
 
 

1 年生にとっては初めての定期テストも終わり、給食後の教室からは、知
立南中学校応援歌を学級で歌う大きな声が聞こえてきました。運動部で頑張
ってきた３年生にとっては最後となる夏の大会がいよいよ始まり、その壮行
会で選手たちを励まし、送り出すための練習です。級長会を中心に、自分た
ちで応援歌を歌って送り出そうと決め、生徒自身で動いているとのことです。

この思いをしっかりと受けとめて、最後の大会に臨んでほしいと思います。
応援する方も応援される方も、各々がこれま
での様々なことをしっかりと背負い、今でき
ることに取り組むことがとても大切なこと
だと思います。それが、人間にとってこの瞬
間を生きるということではないでしょうか。 
私たち人間をはじめ生き物は、たった一回

で何かができるようになるということはほ
とんどなく、何回も繰り返してうまくいかな
いけれどまたトライすることでできるよう
になる。これは学習でも運動でも同じです。
たった一度でできるようになることは稀で

す。そして、ある程度負荷をかけたあと、しっかり休むことで以前よりも増
して成長する。これについても学習も運動も同じです。この地球上に生命が
誕生して以来、このことが繰り返され、それまでの様々なことが遺伝子の中
に記憶として蓄積されて今があります。つまり、ある意味この営みは、生き
物の宿命ではないでしょうか。  

それぞれの部活動で必ず結果は出ますが、勝敗はそれまでの様々な練習だ
けでなく経験、チームだったならば各々の能力を生かした戦略についてコミ
ュニケーションを図りながらいかに作り上げたか、そして試合という瞬間に
どこまでこれまでのことを引き出せたかが、総合的に上回った方が勝つとい
う結果になります。しかし人生において大事になってくるのはやはり、それ
までに経験した様々なことです。それらは、必ず、心や体つまり、経験値や

能力として残り、遺伝子に刻まれていきます。だからこそ、今の一瞬を大切
にしてほしいと我々大人たちは願っています。  
先日のＮＴの時間に、私のところへ、ダンス部を作りたいと申し出てきた

生徒たちがいました。もちろんＮＴの時間は、自分で計画して、了承を得る
ことでダンスを練習することも可能です。それを１年確実に続けられたなら
部活動として来年度から活動することも可能かもしれません。ところが、ダ
ンスを指導できる教員はいませんし、部活動の地域移行を市として進めてい
く中で、部活動を増やしていくことも難しいところです。しかし、地域の方
でダンスの経験があり、指導が可能な範囲でできる方がおられるなら、この
生徒たちの夢を実現することができるかもしれません。  
これは、いつも述べさせていただくことですが、地域で育つ子どもたちは、

学校だけで育てるのではなく、地域全体で育てていくことで、地域を大切に

し、人とのつながりを大切にし、自分を大切にするようになると考えます。 
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### ###

日 曜 日 曜

1 火 1 金 日本で未来を築く子どもたちをもつ親の会

令和７年度

７月 ８月
行事予定 行事予定

3 木 部活動壮行会 3 日

2 水 2 土

5 土 刈谷・知立地区中学校選手権大会 5 火

4 金 ４時間授業　地区大会準備 4 月

7 月 ５時間授業 7 木

6 日 刈谷・知立地区中学校選手権大会 6 水

9 水 9 土

8 火 １年食に関する指導（～7／10） 8 金

11 金
１年マナー講座

３年卒業アルバム個人写真
11 月 山の日

10 木 口座振替日 10 日

13 日
刈谷・知立地区中学校選手権大会

西三河中学校選手権大会(水泳)
13 水

12 土 刈谷・知立地区中学校選手権大会 12 火 学校閉庁日（～１4日）

15 火 15 金 口座振替日

14 月 14 木

17 木 生徒委員会④・生徒議会 17 日

16 水 16 土

19 土 西三河中学校選手権大会（種目ごとに実施　～7/26） 19 火

18 金 全校集会　給食終了　テスト発表 18 月 全校出校日

21 月 海の日 21 木

20 日 20 水

23 水 23 土

22 火 夏休み（～8/31） 22 金

25 金 25 月 学習支援

24 木 24 日

27 日 27 水 学習支援

26 土 26 火 学習支援

29 火 29 金

28 月 28 木

31 木 31 日

30 水 30 土


